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Lektionsplan – Zoneterapeutuddannelsen 2024-25 
Lektionsplanen er foreløbig – der tages forbehold for evt. ændringer ifm den endelige planlægning med 
de enkelte undervisere. 
Hvor andet ikke er nævnt foregår undervisningen om torsdagen kl. 17-22. 
 

2024 

Uge nr. 

 

Dato 

Beskrivelse Bemærkninger 

33 15/8 Opstart zoneterapi  

34 22/8 Zoneterapi  

35 29/8 Zoneterapi  

36 5/9 Zoneterapi  

37 12/9 Zoneterapi  

38 19/9 Zoneterapi  

39 26/9 Zoneterapi  

40 3/10 Zoneterapi  

40 5-6/10 Zoneterapi Lørdag 9 – 16 

Søndag 9 - 16 

41 10/10 Zoneterapi  

 Efterårsferie 

43 24/10 Optimal ernæring 1  

44 31/10 Zoneterapi  

45 7/11 Optimal ernæring 2  

46 14/11 Zoneterapi  

47 21/11 Optimal ernæring 3  

48 28/11 Zoneterapi  

49 5/12 Optimal ernæring 4  

50 12/12 Zoneterapi  

51 19/12 Optimal ernæring 5  

 

Juleferie 
 

2025:    

2 9/1 Zoneterapi  

3 16/1 Zoneterapi  

4 25-26/1 Zoneterapi Lørdag 9 – 16 

Søndag 9 - 16 

6 6/2 Zoneterapi  

 Vinterferie 
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8 20/2 Zoneterapi  

9 1-2/3 Zoneterapi Lørdag 9 – 16 

Søndag 9 - 16 

10 6/3 Zoneterapi  

12 22-23/3 Psykologi 1 Lørdag 9-15.30 

Søndag 9-15.00 

13 27/3 Zoneterapi  

14 3/4 Zoneterapi - midtvejseksamen  

15 10/4 Zoneterapi  

15 12-13/4 Psykologi 2 Lørdag 9-15.30 

Søndag 9-15.00 

 Påskeferie 

17 24/4 Zoneterapi – patientforløb  

18 1/5 Zoneterapi – patientforløb   

19 8/5 Zoneterapi – patientforløb  

20 15/5 Zoneterapi – patientforløb   

20 17-18/5 Psykologi 3 Lørdag 9-15.30 

Søndag 9-15.00 

 Kristi himmelfartsdag 

23 5/6 Førstehjælp  

24 12/6 Førstehjælp  

25 19/6 Førstehjælp  

25 21-22/6 Psykologi 4 Lørdag 9-15.30 

Søndag 9-15.00 

Sommerferie 

Uge 26-32 – 2025 

 

 

33 14/8 Zoneterapi  

35 30-31/8 Zoneterapi Lørdag 9 – 16 

Søndag 9 - 16 

37 11/9 Zoneterapi  

39 27-28/9 Zoneterapi Lørdag 9 – 16 

Søndag 9 - 16 

41 9/10 Zoneterapi  

 Efterårsferie 

43 25-26/10 Zoneterapi Lørdag 9 – 16 

Søndag 9 - 16 

45 6/11 Adgangsprøve/ skriftlig eksamen  
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47 22-23/11 Zoneterapi Lørdag 9 – 16 

Søndag 9 - 16 

49 6/12 Mundtlig/praktisk eksamen  

 


